UCHWALA NR XXXI11/213/14
RADY GMINY POSWIETNE

z dnia 26 marca 2014 r.

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2014 — 2018

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t;.
Dz. U. 2013 r., poz. 594, zm. poz. 6451 1318.) iart. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 2005 r. Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.") uchwala sig,
co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2018 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Poswigtne.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia z moca obowiazujaca od 1 stycznia 2014r.
1 podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez rozplakatowanie na tablicy ogloszen w Urzedzie
Gminy Poswigtne, a takze poprzez zamieszczenie jej tre§ci w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy
Poswigtne.

Przewodniczacy Rady Gminy

Mieczystaw Worach

DZm. z 2009 r. Nr 206, poz. 1589, z 2010 r. Nr 28, poz. 146 i Nr 125, poz. 842 oraz z 2011 r. Nr 149, poz. 887.
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Zatacznik do Uchwaty Nr XXXI11/213/14
Rady Gminy Po$wigtne
z dnia 26 marca 2014 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
NA LATA2014-2018
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I. PODSTAWAPRAWNA
Program bedzie realizowany w szczegdlno$ci w oparciu o nastgpujace akty prawne:

1) Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U. z 2005r. Nr 180
poz. 1493 z p6z. zm.).

2) Ustaweg z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi( tj. Dz. U. z 2012r. poz. 1356 z p6z. zm.).

3) Ustaweg z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2013r. poz. 182 z p6z. zm.).

4) Ustawg z dnia 9 czerwca 2011r. o wspieraniu rodziny 1 systemie pieczy zastgpczej (tj. Dz. U.
2013r. poz. 135 z p6z. zm.).

5) Krajowy Program PrzeciwdziataniaPrzemocy w Rodzinie.

II. INFORMACJE OGOLNE

Rodzina jest najwazniejszym §rodowiskiem w zyciu cztowieka, ksztaltujacym osobowos$¢, system
warto$ci, poglady 1 styl zycia, a rodzice, czy opiekunowie sa wzorem dla dzieci. Wazna rolg w
prawidtowo funkcjonujacejrodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomigdzy rodzicami oparte na mitosci
1 zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych zadan,
role wewnatrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, famane sa reguty, a zachowania poszczego6lnych cztonkéw
rodziny staja si¢ coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi oraz oczekiwaniami
spolecznymi.

Przemoc domowa moze by¢ zaréwno skutkiem jak 1 przyczyna dysfunkcji w rodzinie. Mimo ze w
relacjach migdzyludzkich istniata zawsze, o przemocy w rodzinie mowiono niewiele, jakby nie
postrzegajac jej jako powaznego zaburzenia w funkcjonowaniurodziny.

Mowiac o przemocy nalezy pamigtac , iz jest ona zjawiskiem, ktore wystepuje powszechnie w
naszym spoleczenstwie, jest obecna w codziennym zyciu, zaktadzie pracy, szkole, §rodkach masowego
przekazu i w rodzinie.

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje niezmierniegl¢bokie i szkodliwe, dajac o sobie
zna¢ nie tylko w postaci zaburzen emocjonalnych, ale takze choréb somatycznych i psychicznych w
blizszej lub dalszej perspektywie czasowe;.

Dla lepszego rozpoznania zjawiska przemocy w rodzinie konieczne jest jej zdefiniowanie.

Wedhug definicji zawartej w art.2 pkt.2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, przemoc
to ,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub
dobra osobiste os6b wymienionych w pkt.1 (tj. czlonka rodziny rozumianego jako osobe
najblizsza w rozumieniu art.115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997r. — Kodeks Karny, a takze
inng osobe¢ wspolnie zamieszkujaca lub gospodarujaca), w szczegélno$ci narazajace te osoby na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$¢, nietykalnos$¢ cielesng,
wolnos$é, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a
takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotkni¢tych przemocg”.

Najczesciej wystgpujace rodzaje i formy przemocy to:

1. Przemoc fizyczna — jest to wszelkiego rodzaju bezposrednie dziatanie z uzyciem sity, ktorego
rezultatem jest nieprzypadkowe zranienie np. popychanie obezwtadnianie, kopanie, policzkowanie,
szczypanie, duszenie, ciagnigcie za wilosy, bicie otwarta rgka, pigscia lub przedmiotami, oblewanie
wrzatkiem lub substancjami zracymi, uzycie broni, ograniczenie dostgpu do pozywienia, nieudzielenie
koniecznej pomocy itp.

2. Przemoc psychiczna — jest to dziatanie prowadzace do niszczenia pozytywnego obrazu wlasnej
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osoby np. wy$miewanie, ponizanie, upokarzanie, ciagte krytykowanie, narzucanie wtasnych pogladow,
kontrolowanie, wymuszaniei domaganie si¢ postuszenstwa, stosowanie grozb, szantazowanie itp.

3. Przemoc seksualna — jest to wymuszanie r6znego rodzaju niechcianych zachowan w celu
zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy np. nieakceptowane praktyki seksualne i pieszczoty,
sadystyczne formy wspolzycia, krytykowanie zachowan seksualnych, seks z osobami trzecimi itp.

4. Przemoc ekonomiczna — jest to dziataniemajace na celu catkowite uzaleznienie finansowe ofiary
od sprawcy np. odbieranie zarobionych pieni¢dzy, uniemozliwienie podjgcia pracy, niezaspakajanie
podstawowych potrzeb rodziny, okradanie, zaciaganie kredytow 1 zmuszanie do zaciagania pozyczek
wbrew woli wspotmatzonka itp.

5. Zaniedbywanie — jest to niezaspokajanie podstawowych potrzeb emocjonalnych i fizycznych
dziecka, osoby starszej, czy niepetnosprawnej,odrzucenie emocjonalne.

Wszystkie formy przemocy wzajemniesi¢ uzupetniajai przenikaja. Ofiary rzadko do$wiadczajq tylko
jednej formy maltretowania. Bywa, ze wykorzystywanie seksualne i przemoc fizyczna poprzedzane sa
przemoca psychiczna, towarzyszy temu tez zaniedbanie ekonomiczne.

Problem przemocy wymaga podjecia szerokiego, zorganizowanego i zaplanowanego na wiele lat
programu przeciwdziatania.

Zmniejszenie rozmiarOw przemocy w polskich rodzinach i pomagania ofiarom jest nadrzednym
celem, ktory powinien taczy¢ dzialania r6znych organizacji. Do tych celéw zostal powotany Zespot
Interdyscyplinarny.

ITII. DIAGNOZA ZJAWISKAPRZEMOCY W RODZINIE

Przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do zdiagnozowania. Dotychczas w Gminie Po§wigtne
nie przeprowadzano badan ankietowych dotyczacych zjawiska przemocy, ale nie ulega watpliwosci, ze
omawiane zjawisko na naszymterenie wystepuje.

Potwierdzaja to informacje Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej pozyskiwane bezposrednio ze
srodowiska oraz dane Komisariatu Policji w Drzewicy z ktorych wynika , ze z kazdym rokiem wzrasta
liczba przeprowadzonych interwencjidomowych w zwiazku z przemoca.

Szczegotowe dane przedstawia ponizsza tabela:

L.p. Rok 2010 2011 2012 2013

[lo$¢ procedur
1. |, Niebieskich Kart” 0 1 3 4
na terenie gminy Po§wigtne

2. | Sprawcy przemocy w rodzinie Mezczyzni-0 | Mezezyzni-1 Mezczyzni-3 | Mgzczyzni-4

Kobiety-0 Kobiety-0 Kobiety-0 Kobiety-0
Suma 0 1 3 4
. . Mgzczyzni-0 | Meszezyzni-0 | Meszczyzni-0 | Mgzczyzni-0
1. | Poszkodowani przemoca w rodzinie Kobiety-0 Kobiety-1 Kobiety-3 Kobicty-4
Suma 0 1 3 4

Na terenie gminy Poswigtne zjawisko przemocy powiazane jest z alkoholizmem1i dotyka gléwnie
rodzin w ktorych osoba stosujaca przemoc jest uzalezniona od alkoholu, co potwierdzaja m. innymi
wszezete procedury Niebieskich Kart. Przypadki zngcania najczgsciej odbywaja si¢ w domach
rodzinnych, w zamknigtym krggu osob, gdzie $wiadkami sa cztonkowie rodziny tj. matzonkowie,
dzieci, rodzenstwo, bliskie osoby ktorym ofiara si¢ zwierza.

Praktycznie ofiary przemocy boja sig, a niejednokrotne wstydza si¢ o tym moéwic i zeznawac, wola,
aby przemoc ta trwata, gdyz w wigkszo$cinie wierza iz ktokolwiek jest w stanie im pomoc.
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Tylko zdeterminowane ofiary przemocy decyduja si¢ na jej przerwanie poprzez zgloszenie tego
problemu odpowiednim organom.

Z uwagi na powyzsze fakty konieczne jest podjecie dziatan zmierzajacych w kierunku edukacji
spoleczenstwa dostarczajac wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie z problemem.

IV.ADRESACI PROGRAMU

1. Ofiary przemocy w rodzinie, w tym dzieci, wspotmalzonkowie lub partnerzy w zwiazkach
nieformalnych,osoby starsze, osoby niepelnosprawne.

2. Sprawcy przemocy w rodzinie.
3. Swiadkowie przemocy w rodzinie

4. Przedstawiciele instytucji i stuzb pracujacych z ofiarami i rodzinami dotknigtymi przemoca (
pedagodzy, psycholodzy, nauczyciele, pracownicy socjalni, kuratorzy sadowi, policjanci, pracownicy
stuzby zdrowia, duchowni).

5. Spoteczno$¢ lokalna.

V.REALIZATORZY PROGRAMU

Podmioty dziatajace w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

. Gminny Os$rodek Pomocy Spoteczne;.

. Policja.

. Zespot Interdyscyplinarny.

. Gminna Komisja Rozwiazywania Problem6éw Alkoholowych.

. Placéwki o$wiatowe.

. Stuzba zdrowia.

. Powiatowe Centrum Pomocy rodzinie z O$rodkiem Interwencji Kryzysowe;.

. Poradnia Psychologiczno— Pedagogiczna.

O 0 I O hn B~ W N =

. Kuratorzy Sadowi.

VI. CEL GLOWNY PROGRAMU

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie poprzez spdjne dzialanie wszystkich sluzb oraz
zminimalizowanie prawdopodobienstwa wystapienia aktow przemocy poprzez podniesienie
swiadomosci spolecznej.

VII. CELE SZCZEGOLOWE
1. Podejmowanie dziatan profilaktycznychw zakresie przeciwdziatania przemocy.
2. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy.

3. Wsparcie i profesjonalna pomoc doradcza, terapeutyczna, socjalna - dzieciom i rodzinom
dotknigtym przemoca.

4. Ochrona ofiar przemocy w rodzinie.
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5. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy oraz zwigkszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych.

6. Wspieranie ofiar przemocy w sytuacjach kryzysowych.

uwzglednieniemagresji stownej).

7. Ograniczenie wystgpowania zachowan agresywnych ws$rdd ucznidw (ze szczegdlnym

8. Podnoszenie §wiadomosci spotecznej w zakresie zjawiska przemocy 1 sposob radzenia sobie z tym
problemem.

psychologa, prawnika, podejmowania interwencjiw zakresie przeciwdzialaniaprzemocy).

ofiar przemocy.

11. Wspotpraca z placowkami opiekunczo — wychowawczymi.

9. Zapewnienie mozliwosci profesjonalnego wsparcia dla ofiar i sprawcéw przemocy (porady

10. Wspotpraca z Osrodkiem Interwencji Kryzysowej przy PCPR w Opocznie w zakresie terapii dla

12. Wspolpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

VIII. ZADANIA PROGRAMU
Ponizsze zadania bg¢da realizowane w latach 2014-2018.
Lp. ZADANIE DZIALANIE REALIZATOR TERMIN
1. |Udzieleniepomocy - procedura ,,Niebieskiej Karty”; Osrodek Pomocy
i wsparcia osobom - praca socjalna, poradnictwo Spotecznej, Policja, 2014-2018
dotknigtych przemoca | metodyczne, psychologiczno Poradnie Specjalistyczne,
-pedagogiczne, rodzinne; Zespot
- prowadzenie mediacji rodzinnych; Interdyscyplinarny,
- zapewnienie bezpieczenstwa poprzez
udzielanie informacji oraz kierowanie
ofiar oraz sprawcoéw przemocy do
o$rodkdéw wsparcia 1 interwencji
kryzysowej;
2. | Prowadzenie - prowadzenie zaje¢ wychowawczychi Placowki o§wiatowe,
dziatalno$ci edukacyjnychw szkotach; swietlice. 2014-2018
profilaktycznej i - wspieranie roznych form spgdzania
edukacyjnejna temat wolnego czasu sprzyjajacych
zjawisk przemocy zachowaniom wolnym od przemocy tj.
zajecia w $wietlicy srodowiskowej,
imprezy sportowe, udzial w zajgciach
organizowanych przez Gminny Osrodek
Kultury;
- poszerzanie wiedzy na temat rozmiarow
przemocy w rodzinie tj.
rozpowszechnianie programow
profilaktycznych, poprzez spotkania i
pogadanki;
3. | Zadania z zakresu - zwigkszenie dostgpnosci pomocy GKRPA, GOPS, Zespot
Gminnego Programu terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob | Interdyscyplinarny. 2014-2018
Rozwiazywania uzaleznionych od alkoholu poprzez
Problemow dzialania informacyjne: plakaty, ulotki;
Alkoholowych - udzielenieinformacji o mozliwos$ci
uzyskania pomocy specjalistow;
- kierowanie 0s6b naduzywajacych
alkohol na badanie bieglego sadowego w
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celu wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia;

- kierowanie do Osrodkow Terapii
Uzaleznien;

4. | Podnoszenie poziomu

- opracowanie i wykonanie ulotek i

GKRPA, GOPS, Zespot

ewaluacje biezacej sytuacji;

$wiadomosci i plakatow stuzacych podniesieniu Interdyscyplinarny, 2014-2018
wrazliwosci spotecznej | $wiadomosci spoteczneji wrazliwosci Placowki o§wiatowe.
wobec problemow przeciwdziatania przemocy w rodzinie;
przemocy domowe;j - proby ograniczania i zniechgcania do

programow dla dzieci w ktorych zawarta

jest przemoc poprzez alternatywne

spedzanie czasu wolnego;

- propagowanie zachowan sprzyjajacych

pozytywnym postawom w rodzinie

poprzez organizowanie imprez

rodzinnych tj. piknik rodzinny, Dzien

Sportu, Dzien Dziecka;

5. | Zwigkszenie - udostgpnianie wiadomosci o Zespot
skutecznos$ci dziatan instytucjach udzielajacych pierwszej Interdyscyplinarny, 2014-2018
podmiotow pomocy w sytuacji wystgpowania wszyscy realizatorzy
uprawnionych do przemocy w rodzinie; programu.
przeciwdziatania - udzielenie pomocy w ramach
przemocy dziatalnos$ci Zespotu

Interdyscyplinarnego;

- poradnictwo;

- systematyczne podnoszenie kwalifikacji
Zespotu Interdyscyplinarnego;

6. | Diagnozowaniei - stworzenie baz danych dotyczacych Policja, GOPS, Zespot
monitorowanie zjawisk przemocy; Interdyscyplinarny. 2014-2018
probleméw przemocy na | - badanie skutecznosci pomocy udzielanej| Policja, GOPS
terenie gminy rodzinom dotknigtym przemoca poprzez

IX WSKAZNIKI REALIZACJI DZIALAN
1. Liczba wypetionych Niebieskich Kart przez Policj¢i pomoc spoteczna.

2. Liczba przeprowadzonych zaje¢ wychowawczychi edukacyjnych.

3. Liczba ponownych incydentow stosowania przemocy wsrod sprawcoOw objetych procedury ,,

NiebieskiejKarty”

4. Liczba rodzin, ktorym udzielono pomocy.

5. Liczbaudzielonych porad i informacji.

6. Liczbaulotek, broszur, materiatow informacyjnych.

7. Liczba szkolen dla kadry pomocy spotecznej i innychrealizatorow Programu.

8. Liczba 0séb uczestniczacychw zajgciach terapeutycznych.

9. Liczba imprez okoliczno$ciowych.

10.Liczba wdrozonych programéw edukacyjnych.
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X. PRZEWIDYWANEEFEKTY

. Zmianapostaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.
. Niwelowanie skutkow zjawiska przemocy.

. Udzielanie profesjonalnejpomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

1

2

3

4. Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknigtym przemoca.

5. Zwigkszenie zaangazowania spoteczno$ci w sprawie przeciwdziatania przemocy.

6. Zbudowanie systemu dziatan w zakresie pomocy rodzinom i osobom dotknigtym przemoca.
7

. Zmniejszenie skali dysfunkcjiwystepujacychw rodzinach wynikajacych z przemocy.

XI. ZRODLE.O FINANSOWANIA

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie bedzie finansowana ze srodkdw pochodzacych z budzetu:

1. Gminnego Osrodka Pomocy Spoleczne;.
2. Srodkéw GminnejKomisjiRozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Na rok 2014 zaplanowana kwota na realizacj¢ zadan Programu wynosi9 925 zlotych.

XI. EWALUACJA

Ewaluacja Programu dokonywana begdzie po realizacji kazdego z zaplanowanych na dany rok
dziatan 1 poddane jej ocenie zostana rezultaty uzyskane w wyniku pordwnania ze wskaznikami
wymienionymiw dziale IX .

XII. MONITORING

1. W¢jt Gminy Poswigtne sprawuje na biezaco nadzér nad realizacja Programu i podejmuje
niezbedne dziataniazmierzajace do osiagnigciaceldéw wyznaczonychw Programie.

2. Za monitoring i ewaluacj¢ Programu odpowiedzialny bedzie Koordynator Programu, ktory raz w
roku dokona szczegbdtowej oceny realizacji poszczegdlnych zadan.

3. Funkcj¢ Koordynatora Programu petnit bgdzie Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Poswigtnem.

4.Koordynator przedktada Wojtowi Gminy Poswigtne zbiorcze sprawozdanie z realizacji Programu,
do dnia 30 kwietnia za rok poprzedni.
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